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Bonjour a tous. Merci pour votre présence.

Il'y a déja eu des introductions, mais comme je suis conseiller scientifique de cette
manifestation, je vais quand méme vous donner deux trois éléments trés rapides.

D’abord c’est vraiment I'idée de la science vers le citoyen. Nous, chercheurs, sommes
censés produire de la connaissance, la publier dans des publications scientifiques en
anglais et la, I'idée, c’est vraiment d'aller vers le citoyen. Ce qui a vraiment été poin-
té du doigt, c’est un manque de connaissances et de stratégies partagées entre les
experts, les citoyens et les décideurs. Vous savez a quel point il y a des problemes
de communication dans ces trois mondes et donc nous avons cette politique de la
main tendue. On veut aller vers les décideurs et vers les citoyens pour communiquer.

Enfin le dernier aspect, c'est la profusion des publications scientifiques. Seuls mes
collegues peuvent comprendre cette phrase. C'est-a-dire que c'est extrémement
difficile de lire tout ce qui est produit, méme sur une spécialité trés pointue. Il y a
donc nécessité de faire des synthéses parce qu’on s’y perd. Les étudiants qui sont
présents pourront aussi en témoigner.

Ainsi, c'est le troisieme colloque de ce genre-la. On en a fait un en 2010, et on en
avait fait un mémoire en francais. Et pour le colloque de 2014 sur les submersions,
on a fait une «review» comme on dit en anglais pour faire |'état de I'art sur cette
problématique submersion. Je me tourne vers les collegues scientifiques, peut-étre
que si on a I"énergie et le temps, ¢a ne serait pas mal de conclure avec un article de
ce type-la.

INTRODUCTION DU COLLOQUE

Les Marais Littoraux

Alors une question qui revient tout le temps : c’est quoi les marais littoraux ? Puisque
c’est un des mots clés ici, et que finalement je me suis rendu compte sur différentes
réunions scientifiques que les différents acteurs, les collegues méme, n’étaient pas
tout a fait d'accord.

Voici deux photos qui montrent ces marais en question. Vous reconnaissez ce qu’on
appelle la slikke, la vase nue (1), ici le pré-salé (2). C'est le méme secteur : on est
dans la baie de I'Aiguillon. Si on regarde vers la mer, on retrouve la slikke et puis le
schorre qui est devant. On voit aussi des zones humides qui sont abritées par des
digues. On fait ce qu’on appelle marais dans ce colloque : ce sont toutes ces zones
basses, c’est-a-dire a la fois les prés-salés et les marais rétro littoraux.

Alors ce n’est pas la méme chose puisque le pré-salé, tous les mois, a chaque grande
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vive eau a marée haute, recoit I'eau de mer et évidemment les champs qui sont der-
riere leurs digues, en principe ne regoivent pas d'eau de mer. Voila donc les mots.

Le graphique ci-dessus est une petite coupe topographique qui a été réalisée par
un autre ingénieur (SIG), Cécilia Pignon, je la remercie, car c'est tres instructif.

C'est la coupe qui va du rocher de la Dive jusqu’a la mer et c’est le lieu de notre
excursion. On ira sur le rocher de la Dive et ensuite tout pres de la digue de 1965.

En fait, on retrouve ces compartiments. Ce qu'il faut absolument retenir, c’est qu’en
pointillés c’est le niveau des plus hautes eaux marines et en continu, I'événement
de référence, la catastrophe Xynthia. Voyez qu’on est absolument largement en
dessous du niveau des mers et donc c’est pour ¢a qu’on souhaite vous parler du
niveau des mers.

20 a 60 % des zones humides cétieres pourraient étre submergées
avant 2100

Alors ou est le probleme ? Le probléme, c'est que selon les publications - je vais citer
cette référence (Titus, 1988 ; Nichollset al., 2007 ; Craftet al., 2009), on s'attend a ce
qu’en 2100, 20 a 60 % des zones humides cotiéres soient submergées. Donc voila,
c'est le probléme. Je ne vais pas aller plus loin, je pense que ¢a suffit.

* Mangroves * Arctic and subpolar salt marsh

(From David B. Scott, 2014)

Diapo 05 > 20 a 60 % des zones humides cétiéres pourraient étre submergées avant 2100



I. HISTOIRE GEOLOGIQUE DES MARAIS LITTORAUX
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Revenons sur le Marais poitevin. J'ai pris ce fil conducteur puisque vous avez vu que
cette manifestation est en partie financée par le Parc régional du Marais poitevin via
le programme Life. Ce programme est un programme européen dont le but est de
restaurer des zones naturelles. Et dans ces programmes européens, on demande aux
scientifiques de faire un retour au citoyen, et le voici : je parle du Marais poitevin.
C’est un exemple et tout ce que je vais dire est aussi valable pour la plupart des
marais littoraux.
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La fig.01 est un modele numérique de terrain qui montre la topographie. La fig.02 est
issue de la thése de Jean-Francois BREIHL qui est aussi présent. Diapo 06 > 2° plus grande plaine cétiére de France

[l avait mis en bleu tout ce qui est en dessous des plus hautes eaux marines, et 70 km
dans les terres, on est toujours sous le niveau des mers.

Alors comment on en est arrivés la ? En fait, la question, elle est la. Comment on a
pu faire un territoire aussi vaste sous le niveau des mers?

Il faut faire un petit peu d'histoire géologique. Je suis géologue, c’est moi qui m'y
colle trés rapidement.

Le contréle par le tracé des vallées incisées

Donc ¢a, c'était un doctorat que j'ai dirigé en 2004, mais depuis il n'y a pas eu de

nouveau sur cet aspect-la. Le contréle par le
Tous ces marais littoraux - et c'est valable a I'échelle de la France, des Etats-Unis et tracé des vallées
du nord de I'Europe - sont installés sur des vallées incisées. Pour bien comprendre incisées

la légende, c'est la topographie d'aujourd’hui (A°), la topographie, la bathymétrie et
la, on a enlevé les sédiments. On a enlevé les sédiments (B°) et qu’est-ce qu’on voit?

On voit des contours sinueux de vallées et que ces pertuis se sont installés [a-dessus.
Géologiquement, ca commence comme ¢a.

Un petit dessin pour comprendre : en fait, comme Monsieur Mazeau |'a évoqué, tous
les 100000 ans, on change la concentration de CO? et on passe de I'ére glaciaire a
inter-glaciaire. Et quand on est inter-glaciaire, que la mer est haute, c’est ce qui est
représenté sur le croquis. Et en période glaciaire, la mer baisse, et quand la mer
baisse, les fleuves rattrapent leur niveau de base, c'est-a-dire qu'ils vont s’encaisser

pour retrouver un profil d'équilibre. Diapo 07 > Le contréle par le tracé des vallées incisées

N.Weber, 2004, Thése ULR

Et c'est ¢a, I'explication de ces vallées et tous ces estuaires, les deltas, les lagunes...
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Toutes ces zones basses partout dans le monde sont installées sur ces vallées. Alors
comment on sait qu‘il y a des sédiments ? Comment on connait les 4ges et comment
on repére le bedrock? La on peut faire de la géophysique, mais je vais simplement
parler des carottes.

Comblement sédimentaire < 10000 ans (Holocéne)

Ceci est donc un autre exemple qui se situe un peu plus dans le sud, c’est I'exemple
de la Charente.

Ce dessin représente un forage qui a été publié dans les années 90 par Bourgeuil et
qui montre une séquence typique de ce qu’est un comblement de marais. Qu'est-ce
qu’on a sous les pieds dans le marais ?

Vous repérez bien siir ce qu’on appelle le bedrock, le socle rocheux : c’est lui qui a
été creusé par les variations du niveau des mers.

Et puis vous voyez une séquence sédimentaire. Pour les non-géologues, plus les
batons sont larges, plus c'est grossier. Donc on a ce qu’on appelle une séquence
granodécroissante, qui est tout a fait typique des marais partout dans le monde.
Qu'est-ce qu'elle veut dire, cette séquence granodécroissante ?

On commence avec du sable et voyez, on a des dates. Cela signifie que la mer est
une plage sous-marine. Elle arrive la & Rochefort il y a environ 7400 BP. Et ensuite
qu’est-ce qui se passe ?

Cette diminution de granulométrie va montrer I'enregistrement de chenaux de
marée, puis de slikke, la fameuse slikke que j'ai montrée tout a I'heure. Et puis on va
finir avec des marais littoraux, les schorres, et puis la zone rétro littorale. Et donc on
a des datations de ¢a, on sait a peu pres le temps qu'il a fallu pour mettre en place
tout ¢ca. C'est typiquement ce qu’on appelle en géologie une séquence transgressive
. la mer arrive. Une séquence régressive, c'est la mer qui recule et qui est remplacée
par du sédiment.

A plusieurs reprises, nous allons vous parler de sédiments parce que c'est la seule
option pour lutter contre |'élévation du niveau des mers de fagon naturelle.

@ Hyaropraphique

+10)

+5|

0

<@ Hydrographique
La Pallice

@ Hydropaphiue
deLaPllce

@ NGF
+5
Marais littoral

Vases et débris végétaux
(Slikke)

(diminution des
influences marines :
one estuarienne ou de lagune)
o<

Sablo-vaseux de chenal tidal
(chenal ouvert aux
influences marines)

Plage ou plage sous marine

(baie ouverte battue
par le clapot ou

les houles locales)

Mésozoique

Forage CPS 102
de I'écluse de Rochefort
d'aprés Carbonel et al., 19

Wapris Hourgeull, 1975,

Diapo 08 > Comblement sédimentaire
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Variations du niveau marin : transgression

Ces animations montrent ce que sont les transgressions : la mer gagne du terrain et
au paysage a 6500 BP ou 4500 ans avant Jésus-Christ, nous sommes au maximum
d'inondations.
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Diapo 11 > Transgression Diapo 12 > Transgression
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Derniére plus forte avancée marine dans le Marais poitevin R T e =
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si dans I'avenir, on a le temps de s'occuper de ¢a (diapo 13).

Variations du niveau marin : régression

Et puis apres, vous savez la régression donc cette fois-ci, c'est les sédiments qui vont
gagner du terrain sur la mer pour arriver a la situation actuelle (diapos 14 a 17).

La conclusion, c’est qu'il y a un probléme, enfin un changement radical. =

auflots marins
[ Tles et teres hautes
/\/ principaux cours d'eau alimentant le marais

«  vile et village actuels. &

source - Visset L, Sauiau P-G,, Gruet Y. Deloze V., 5 0 5 Km
Laport L (1998) Les premies paysans du Golfe™ . L réalisation : Parc Intrrégional du Maras Pofevi, 002005

Diapo 13 > Le Golfe des Pictons
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Diapo 14 a 17 > Régression
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Niveau de la mer - Apports sédimentaires

Ce n'est peut-étre pas l'image la plus facile a lire, mais j'ai trouvé quand méme
gu’elle n’était pas si mal. Voyez I'évolution dans le temps, bleu, gris, jaune, orange,
donc il faut s"amuser a suivre les bleus, gris, jaunes, oranges.

Globalement, la plupart des lignes de niveau qui sont tous les métres montrent que Grands deltas : régression
Ies. lignes de nivgau njigr,er?t vers la mer et que donc aujourd’hui, cette baie d'Ai- commence, il y a 7000 BP -
guillon, elle continue a sédimenter, et sur des échelles de temps trés courtes cette .

fois-ci. On peut faire des budgets sédimentaires, on fait des différences de modéles e ) i .
numériques de terrain. stuaires: regression peut .
commencer plus tard en raison de

Ce gu'il faut retenir, s'il n'y a qu’une chose a retenir, c’est qu’effectivement, si on fait . - .
plus faibles apports sédimentaires

le budget sur 2000-2016, on a vraiment un gain important de 4,7 millions de métres
cubes avec une marge d'erreur bien sir. Et ¢ca sédimente beaucoup. e O

Le changement radical, vous voyez, il est toujours vers 6500. Il est au point d'in-
flexion de la courbe statique.

La courbe statique, c’est la courbe d'élévation du niveau des mers, la mer monte tres

< ] ’ - Diapo 18 > Niveau de la mer / Apports sédimentaires
vite et puis la mer monte moins vite.

Il'y a méme des endroits du monde ou la mer baisse un petit peu et donc tout se
passe a ce moment-la. Et d'ailleurs, tous les forages qui ont été faits dans tous les
deltas du monde, et vous savez, dans les deltas, il y a beaucoup de forages parce
qu'il y a du pétrole donc c’est assez bien calé. Tous les deltas commencent a régres-
ser.

[l'y a 7000 BP et dans les estuaires c’est souvent 6500, un petit peu plus tard, parce
que ¢a dépend des apports sédimentaires.

Et puis bien slr, aujourd’hui la mer monte. Benoit Meyssignac va nous le dire tout a
I'heure. Les collégues qui travaillent sur les mouvements verticaux vont également
en reparler. Il y a une accélération de cette élévation.

Qu'est-ce qui va se passer? Est-ce qu’on va revenir sur une logique transgressive,
ou est-ce qu’on va rester sur notre logique régressive? Je pense qu'aujourd’hui,
personne ne sait trop quoi répondre et c'est pour ¢a que c’est un sujet de recherche.

Adaptation des marais littoraux au changement climatique | 27, 28, 29 novembre 2018 | La Rochelle



Il. EVOLUTIONS RECENTES

Alors on parle un tout petit peu du récent : il y a des choses qui sont absolument
trés connues sur la poldérisation, sur la migration du trait de céte. A mon sens, s'il y
a une chose qu'il faut retenir, c'est que cette histoire de poldérisation dont on nous
parle tant parce que c'est ¢a qui a fagonné nos paysages, elle s'est passée dans
une période ou le niveau de la mer était stable, voire méme a un moment donné il
baissait, donc les conditions de variation du niveau de la mer étaient trés différentes.

000 F. Ozenne, 2012 el
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On a faconné le paysage pendant une période de stabilité. Aujourd’hui, ce n'est plus
du tout une période de stabilité. On I'a vu, on va le voir et donc effectivement, il me
semble pertinent de changer un peu d'option.

Comment on en est arrivés [a? On en est arrivés la parce qu’effectivement, vous avez

des polders qui ont été réalisés... 1700 1800 1900 2000

Benoit Meyssignac (ce matin)

En fait avec toutes ces digues, on empéche les sédiments de venir dans le marais.
Comme on empéche les sédiments de venir, les sédiments se tassent avec I'dge et
on n'a pas de possibilités de compensation.

Diapo 19 > Evolutions récentes
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Diapo 20 > Une vulnérabilité induite par I'homme

36 Adaptation des marais littoraux au changement climatique | 27, 28, 29 novembre 2018 | La Rochelle



Des évolutions récentes : 4 levées Lidar

Gréce entre autres au programme Life, mais aussi parce qu’on a un coup de chance,
on a pu faire un des premiers levés laser aéroportés en France.

C'est vraiment un des premiers, il a été fait en 2000 sur la baie d'Aiguillon, sous la
direction scientifique de Jacques Populus, un chercheur de I'lfremer, et il fallait trou-
ver une zone test.

Pourquoi la baie d'Aiguillon? Parce qu'il y a des estrans, et toute personne qui a été
un jour marcher dans un estran sait que c'est extrémement dur de faire des mesures
dans un estran, parce que la vase colle et on ne peut pas se déplacer. Donc c'est tres
compliqué. Et faire des mesures depuis un avion, ¢ca semblait trés pertinent pour ce
genre d'environnement.

Depuis, nous avons eu d'autres levés Lidar. 2000, c’est le premier. 2010 c'est 'apres
Xynthia, 2013, 2016 a été fait dans le cadre du Life et il y en aura un autre aprés. Donc
on peut suivre |'évolution avec une marge d’erreur, et ¢a sédimente beaucoup.

Accrétion ~ Erosion
(+ Accrétion a I’Est)

Evolutions récentes Entre 2000

et 2010 =

4 levés Lidar peu
d’accrétion /
érosion

e Unité de localisation 3
de la positon
Signal
réfléchi > signal
! Laser
3" émis

(GPS, Global Positioning System) et une centrale inertielle (UMI) permettant de déterminer
Torientation précise du faisceau laser.

Précision 5-15 cm

Migration globale des

isobathes vers le chenal
=accrétion globale.

Courbes de
niveaux

2000
2010
2013

[ 2016

Accrétion dominante

Diapo 21 > Evolutions récentes
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Diapo 22 > 4 Levées LIDAR
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Une sédimentation hors-norme

Alors pour vous en convaincre, j'ai repris un vieux graphe. Xavier Bertin qui est
dans 'assemblée, va sourire certainement, parce que c’est un truc qu’on avait fait
ensemble a I'époque, en reprenant un graphe qui montre cette relation entre I'aug-
mentation du niveau des mers et puis le taux d'accumulation.

Tout un tas de points sont donc portés. Et puis ce qu’on fait, c'est qu’on rajoute nos
points : on va rajouter la baie de I'Aiguillon. Et on voit qu’on sort complétement de
la tendance. A I'époque, nous avions mis la baie de Marennes Oléron. Et le constat
est que dans notre région, il y a beaucoup de sédimentation, ce qui est plutét une
bonne nouvelle par rapport a ce qui nous attend.

Donc une sédimentation hors norme avec une période en 2010-2013 d'accrétions
record. Vous voyez qu’on a numéroté nos schorres (diapo 24), on fait toujours comme
ca, c'est assez compliqué, donc on se sent obligés de faire des découpages. Et les
shorres qui sont dans les zones C et D ont vraiment des taux d'accrétion record,.

Alors ¢a, ¢a a été montré par le Lidar, donc 8 plus ou moins 2,3 cm par an, c'est
énorme. C'est trés proche des maximums enregistrés en France dans la baie du
Mont-Saint-Michel, et c’est parmi les plus élevés au monde.

Je vous invite cet apres-midi, il y aura J.P Walsh et Reide Corbett, avec qui je travaille
aussi, qui vous montreront les taux de sédimentation, avec des méthodes géo-chro-
nologiques, le plomb 210, et il y a une bonne confirmation.

Nous avons donc des taux de sédimentation trés forts. C'est une bonne nouvelle,
cela pourrait accommoder |'élévation du niveau des mers. Ce n’est pas pour autant
qu'il ne faut pas lutter contre le CO,,.

En termes d'adaptation, I'idée est de laisser un maximum de surfaces a ces champs,
les restaurer, éventuellement dépoldériser. Créer, en somme, des digues naturelles
ou ¢a s'alimente et ou on peut accommoder le niveau des mers. Et puis, il y a tout
un tas d'autres avantages a faire ¢a. Et ce sont mes collégues qui se chargeront de
vous le démontrer : limitation des tailles des vagues, limitation des hauteurs d'eau,
biodiversité, pompes a carbone... Et je vous remercie !
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Diapo 23 > Une sédimentation hors-norme

2010 — 2013 - Accrétion record des
schorres Cet D=8+ 2,3 cm/an.

7,17 cm/an maximum en baie du Mont-

Saint-Michel (Détriché et al., 2011).

Parmi les plus élevés au monde (Dionne,
2004).

¢ JP & Reide cette aprés-midi

Diapo 24 > Une sédimentation hors-norme
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