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Le Marais poitevin que nous connaissons aujourd’hui est composé de nombreux
paysages. Il y a bien longtemps c’était un grand golfe : le Golfe des Pictons.
Ce sont des moines et des générations de maraichins qui Uont transformé,
- en creusant des canaux, élevant des digues, plantant des arbres. .. ;

2 - Pour aménager ce golfe,
les moines ont construit
des digues.

1- Le Golfe des Pictons était en partie
recouvert par Uocéan a marée haute.

Il était aussi soumis a de longues périodes
de crues dues aux abondantes quantités
d’eau venant du bocage et des foréts
alentours situés en hauteur: le bassin
versant -




3 - Dans ces terres protégées, des canaux et
fossés ont été creusés pour évacuer l'eau de

pluie a marée basse et servir de réserve en éte.

Les marais desséchés sont nés.

4 - A l'intérieur des terres, derriere les
digues, des secteurs ne sont pas aménageés.
Ils recoivent 'eau du bassin versant.
Lorsqu’il en arrive plus que U'on ne peut

en évacuer a marée basse, c’est la crue.
Ces terrains inondables sont appelés
marais mouillés.
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Une vasiére nourriciéere

Les aménagements successifs ont peu
a peu réduit le Golfe des Pictons, dont
il ne reste aujourd’hui que la Baie
de lAiguillon.

C'est un lieu magique ol les ambiances
et les lumieres évoluent au gré des
marées et des conditions météoro-
logiques.

Chaque marée basse découvre de
grandes surfaces de vase ol les oiseaux
viennent se nourrir.

A marée haute lorsque les coefficients
de marée* sont importants, Uocéan
vient lécher la digue de front de

mer* protégeant le marais desséché.

Les grandes étendues herbeuses qui
ne sont recouvertes que dans ces
périodes sont appelées prés-salés*, et
plus localement mizottes.

Ces prés sont rarement paturés en baie
de lAiguillon, par contre on y récolte
du foin.

Elle ne croise jamais ses petits |

Elle vit dans les eaux douces du

marais et elle part pondre en Mer
des Sargasses. C'est sans doute
la qu'elle meurt. Sa descendance
revient vers |'Europe, portée par
un fort courant : le Golf Stream.
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C'est une plante qui aime les endroits salés.
Adaptée a ces conditions difficiles, elle colonise
les vasiéres en bord de mer ou les marais salants,
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Aide-moi 4 retrouver I vagidre...

Avec son bec retroussé, elle

“fauchela vase pour déloger
des petits vers et des crustacés. 5
Elle les capture et s'en régale.

Cest un oiseau qui niche dans des

trous tels que les terriers de !}ipin's.

Il cherche de petits animaux en se
déplagant sur la vasiére,

Coefficients de marée : nombre qui désigne U'importance, la hauteur de
la marée haute. s

Digue de front de mer: digue qui protége le marais de l'invasion de la
mer, Cette digue fait 'objet d'attentions particuliéres pour la conserver
en bon état.

Prés salés: Ce sont des zones qui sont uniguement recouvertes a3 marée
haute lorsque les coefficients sont forts. Les animaux qui y paturent

_sont appréciés pour la qualité de leur viande. : RT3




Derriere la digue de front de mer,
les marais desséchés présentent de
larges paysages ouverts ol les arbres
sont rares. Seuls quelques buissons
de tamaris et “d‘épineux” bordent
les fossés et camaux rectilignes qui
ceinturent les prairies et les cultures.

Les roselieres* couvrant les berges des
grands canaux abritent de nombreu-
ses especes d'oiseaux, d’insectes,
de batraciens* et de mammiféres
comme la Loutre d’europe.

Les exploitations agricoles  sont
réparties le long des routes et canaux.
On y pratiquait autrefois l'élevage du
cheval de Trait Poitevin Mulassier et
plus rarement du Baudet du Poitou.

Aujourd’hui ces marais desséchés
sont reconnus pour la qualité des blés
durs * cultivés.

Elle est présente dans tout le
Marais poitevin. La majorité des

pmies qui compose son menu est lice

a l'eau. L'cmguf“e Yy tient une large pfaca.




Elle apprécie les roselidres. Viene par ici | CROAA, CROAA...
i Son corps fuselé, sa couleur terne PR/ R AR NI S Ry
et son agilité lui permettent de se
déplacer de roseaux en roseaux sans
éveiller ['attention.
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#' Il niche dans les champs de blé.
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SR o , attentive pour éviter que les nids ne soient
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Roseliére ; lieu ol poussent des roseaux
Batracien: terme désignant notamment les crapauds
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alcon sur le marais

Emergeant des cultures et des prairies g N "
du marais desséché, les tles calcaires* : e DA IS of
constituent des points hauts. e A

Elles sont classées en deux catégories :
les iles calcaires hautes dont laltitude
est proche de 20 métres et les iles
calcaires basses avoisinant les 5 metres.
Au fil du temps le calcaire s'est érodé*. |
Ainsi leurs bordures peuvent étre :
abruptes formant de petites falaises
blanchatres ou, en pente douce glissant
doucement vers le marais.

Ces buttes ont été occupées trés tot
par 'homme. Il profitait de ces zones
de repli pour aller pécher et chasser
dans le Golfe des Pictons a marée
basse. Aujourd’hui elles sont occupées
par des villages. Sur les plus grandes,
on y trouve parfois des cultures;
mais surtout des jardins et de petites
prairies entourées de “murets de pierre

sache”™. Elle trouve sa nourriture dans les prairies humides.

Cet oiseau a besoin de hauteur pour construire son nid.
Les rares bois des iles et Presqu'ﬁes sont donc occupés par

Les iles sont présentes dans le
des coupfes qui défendent leur territoire.

marais desséché. Il arrive que l'on ait
l'impression de découvrir des iles au
coeur du marais mouillé; il s'agit le plus

b souvent de presqu’tles*.

Des pfate-ﬁ}mws ont été installées au coeur
du marais, pour permettre la venue d'autres couples.




Pour repérer ses proies au sol, il s'éléve
dans les airs et pratique un vol stationnaire.

On dit qu'il fait le “Saint Esprit”.

Autrefm’s les bordures ensoleillées des iles étaient
-~ couvertes de vignes qui fournissaient du vin et du

s —,

o - : IR ineau. Exigeantes en main d'ceuvre ef én temps,
e —— mﬂ" Bt i ‘Q‘{Ef"‘ T . o P '3 p

i fes vignes ont peu a peu disparu.

Un exemple de roche calcaire : la craie.
Erosion : action d'usure par des agents tels que le vent, Feau...
De pierre séche: technique de construction de murs et murets
sans utilisation de mortier, de liant ou aujourd’hui de ciment.

. Presqufile: dans le Marais poitevin, “ile” qui est rattachée & la
plaine par une langue de terre.

‘Calcaire:; roche tendre qui s'est constituée a partir de dépots.
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“Je perde mee mote”
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Un réservoir de

Derriére la digue dans le marais mouillé, 8

on trouve d'immenses prairies : les ; A
communaux. N
Malgré les apparences, le sol n'y est
pas completement plat. Il est constitué
de “baisses”* recueillant 'eau de pluie
et de “belles”*, parties plus hautes.
En fonction de leur exigence en eau, .§
plantes et animaux vont se répartir
dans ces lieux.

Ainsi sur le communal, on trouve plus
de 100 especes de plantes différentes.

Ces grandes prairies peuvent atteindre
300 hectares sans gqu'aucune cloture
ne les sépare. Elles appartiennent a
la commune sur laquelle elles sont
situées. Les éleveurs peuvent y mener
paitre des vaches et des chevaux C\f\et e s || vient frayer™ dans les baisses du communal.
moyennant le paiement d’une taxe. ¢ ' - b Il profite ainsi des eaux chaudes et des herbes
pour que les alevins puissent s'y développer.
Les animaux y sont amenés au prin-
temps : c’est l'ouverture du communal.
Ils sont rentrés a 'étable en automne
avant que le sol ne devienne trop
humide.

Lorsgue la marée monte en Baie de
I'Aiguiﬂon. oies, canards et limicoles
posés sur la vasiére, sont repoussés vers
lintérieur des terres. Ils trouvent repos

l et nourriture dﬁfIS {es COmMMminaux.



Sur le communal chaque espéce mange les plantes qu'il préfére, et en
délaisse d'autres. Les vaches, chevaux et oies domestigues ont des godts
différents qui se complétent. Lorsqu'ils sont réunis sur un communal,

ils broutent toute la végétation sans qu ‘il Yy ait de '-'refhs"*.

En automne le communal ressemble alors & une immense pelouse rase
qu'apprécient les oiseaux migrateurs.

Baisse: ancien sillon datant de “l'dpoque du Golfe
des Pictons”lorsque l'océan couvrait et découvrait ces
secteurs.

Belle: par opposition, zone plus haute formant une trés
légére bosse.

Frayer: terme désignant la reproduction chez les poissons
Refus: plante qui n'a pas été broutée par les animaux
domestiques dans une prairie




Un labyrinthe aquatique

A linverse des paysages ouverts des
marais communaux, il existe des
paysages fermés ol notre regard est
vite arrété par une rangee d’arbres.

Inondées une grande partie de l'année,
ces zones ont été aménagées. Pour
permettre un écoulement plus rapide . JES : : _ j
des eaux, les maraichins ont donc 3 o KB ¥ L DA AR _w, -ﬂl’ s ﬂ;-
creusé des centaines de kilométres de o ' ' TEE - (Ta, : v v .

fossés, de conches* et de canaux. Le
réseau hydraulique* ainsi constitué
servait de voie de communication.

'Fi!‘s

Malgré tout, le marais mouillé reste
inondable. Ainsi pour éviter que les
berges de ce réseau ne s'effondrent,
de nombreux arbres sont plantés; ils
fixent ainsi la terre avec leurs racines.

Peu a peu, les marais sauvages ont
laissé la place a un marais bocager*
ou de petits jardins, prairies, cultures

maraicheres* sont bordés d’arbres. Surgissant i:ei un éclair bleuté,
cet oiseau fréquente les grands

La taille en “tétard consiste & couper la
téte d'un arbre pour linciter a fournir de
nombreuses branches au niveau de la coupure.
On renouvele pfusieurs fbis [ 'apém_tfon Sans
canaux et conches du marais mouillé. provoquer la mort de l'arbre. Chez le fréne les
[L y péche de petits poissons et creuse g plus jeunes branches étaient taillées pour les
son nid dans les berges. ' vaches, friandes de feuilles, les plus grosses

pour fournir du bois de chauffage.
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De nombreuses espéces peuplent le Marais poitevin.
Certaines pondent leurs ceufs dans ['eau ol se développeront
ensuite les larves avant de se métamorphoser en

“dragon volant”, nom qui leur est donné en Angleterre.
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Conche: voie d'sau plus large gqu'un fossé.

Réseau hydraulique: ensemble de fossés, canaux, -
riviéres, fleuves... qui sont reliés entre eux. L
Bocager: bordé de haies. Le bocage st un paysage

composé de prairies bordées de haies.

Maraichéres: Cultures de légumes, dans le marais

principalement la mogette (haricot en grain).

. . ’g
Replace le¢ différents glémente du paysage ef acfivité
; i g
our cefte illuctration du maraie bocager

{ > Prairie s

2 > Abri pour le mattin-pécheur
9 > Navigafion

A > Fixation de 1a ferre

T > Nouritute pour les vaches
¢ > Peche

7 > Roic de chauffage




C'est une plante qui pousse
au fond des petits fossés.
Elle ﬂeurit ala sm‘fhce de
l'eau au printemps.

Des bois impénétrables... et pourtant accu‘eillants
D'aspect encore plus dense que le euadl | e g ' B

marais bocager, les terrées ont été A\ el A =, L

mises en place par les maraichins. ' : ' '

Pour gérer les niveaux d'eau, ils ont
creusé de nombreux fossés et conches*.
La terre extraite était mise a coté,
formant aussi de longues buttes de 8
terre de 6 a 10 meétres de large et
de plusieurs dizaines de metres de
longueur.

Les terrées étaient plantées en frénes
taillés en tétard. On y accédait en
barque grace au réseau hydraulique.

Lorsqu'elles ne sont plus entretenues ,
certaines terrées sont parfois envahies
d’aubépines, de prunelliers ou de
chénes pédonculés d'origine naturelle.
Parfois des peupliers sont plantés pour
obtenir du bois de déroulage*.

De nombreux hérons présents dans
le Marais poitevin nichent dans les terrées.
Plusieurs espéces peuvent étre présentes dans ces colonies
qui accueillent jusqu'a 450 couples. Le Héron cendré
préfére construire son nid dans les arbres les plus hauts.



C'est une espéce introduite™, qui creuse

d'importants terriers dans les berges des fossés
el candux, occasionnant d'irrlpodaufs défjﬁts.

Il est piégé pour limiter sa pmiiﬁération.

i_

Elle se reproduit dans les fossés et
conches des terrées. Adulte, elle rejoint
les canaux de ceinture plus larges et
plus profonds. Seuls les coassements
des méles nous permettent de la

By distinguer des lentilles.

Bois de déroulage: bois qui sont déroulés selon le principe
d’un taille crayon. Ils fournissent de minces feuilles utilisées
pour la fabrication de cageots, boites 3 camembert, contre-
plagués...

Espéce introduite: espéce dont la présence est due &

laction volontaire ou involontaire de 'homme, Ces espéces '

provoguent souvent des déséquilibres car par exemple en
{'absence de prédateur naturel elles se multiplient trés vite
dans un milieu qui n'est pas le leur.
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Lorsque l'on est en bordure du marais
mouillé, une légére pente apparatt, la
terre devient marron, les arbres se font
plus rares. Quelques meétres encore et
nous quittons le marais pour le bassin
versant. On parle de plaines de Niort,
de Fontenay-le-Comte, de Lucgon, de
UAunis pour désigner les secteurs en .
bordure.

Les plaines présentent de larges
paysages ouverts ol les cultures sont
trés présentes. Au fur et 3 mesure que
l'on s'en éloigne, apparaissent bocages,
bois et foréts.

La zone de contact entre la plaine et 3 _ RSN R : 3 ) \
le marais est souvent occupée par NN s COWEE D A CRtE MR InCH AT L TN & T R e e W (P g1 o ) S e TN A NSO, e i
d’anciennes fermes. Cette localisation
permettait d’éviter les contraintes de
la crue, tout en restant a proximité
du marais mouillé pour effectuer des

déplacements en barque. :
P q De nombreuses haies s'étirent sur la p{aine aucontact

du marais mouillé. Elles constituent un lien précieux
entre ces deux milieux : de nombreises espéfes

pmﬁtent de ce reﬁlge en pérf'ode d'inondation.




“Ce matin 13, le hériceon au pied d'un
fréne tétard apprit que Ia crue arrivait...”
ghe i et

de limaces, et pius rarement de
ca.mpczgnofs et oisillons.




,/ Refrouve ta commune et note lee typee de maraie
présente gur con ferritoire.

3

. Mizottes

. Marais desséché

. Marais mouillé

[ Bassin versant . <
b {bordure du marais)
.
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Doccine le payeage de maraie
le plue proche de chez toi




Ce carnet de terrain va
te faire découvrir les paysages
du Marais poitevin.

Gaston le héron t'accompagnera
durant cette exploration.
En te guidant d’'un paysage a lautre
il t'aidera a en percer leurs secrets.

Bonne découverte !
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